
火月

2017年  9月 14日現在

日土金木水

品川高輪台教室スケジュールのご案内

※スタジオ・講師の都合により、担当講師代講、あるいはレッスンが休講になる場合がございます。
　バレゾナンス公式ホームページ・Twtter・メールマガジンなどでご確認ください。（メルマガ登録をオススメしています）

※ 　　【予約必須クラス】　バレエストレッチ・ヨガクラスはマット数などの都合上、完全予約制となっております。
公式HPより12時間前までにご予約してお越しください。会員様の予約キャンセルはマイページから行えます。
非会員様は[代表]03-6450-3412までご連絡ください。バレエ会員入会済みの方は、ヨガスタジオ入会金不要、通常チケットご受講可能です。
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ゆきの先生に講師変更
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火月

2017年  9月 19日更新

日土金木水

横浜桜木町教室スケジュールのご案内

※スタジオ・講師の都合により、担当講師代講、あるいはレッスンが休講になる場合がございます。
　バレゾナンス公式ホームページ・Twtter・メールマガジンなどでご確認ください。（メルマガ登録をオススメしています）

※ 　　【予約必須クラス】　バレエストレッチ・ヨガクラスはマット数などの都合上、完全予約制となっております
HPよりレッスンの12時間前までにご予約してお越しください。会員様の予約キャンセルはマイページから行えます。
非会員様は[代表]03-6450-3412までご連絡ください。バレエ会員入会済みの方は、ヨガスタジオ入会金不要、通常チケットご受講可能です。
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火月 日土金木水

各スタジオの案内図はこちら

中目黒 恵比寿･秋葉原スケジュールのご案内
2017 年 9 月 1４ 日現在

中目黒 恵比寿教室
中目黒駅３分 ! 恵比寿10分 !
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■【受講方法】ヨガ･ストレッチのレッスンははネットでの予約制となっております（フリーチケットの方も同様）

■【ご予約方法】申込・変更・キャンセルは、公式ホームページの予約システムより承っております。急なご連絡はお電話でも受け付けております　（代表：03-6450-3412）

■【スタジオ受付時間】レッスン開始時刻の30分前より受付を致します。更衣室の使用も30分前からとなります

■【遅刻に関して】レッスン開始15分以上遅刻した場合はスタジオに入ることはできません。他の受講生様の快適なレッスンの維持のためにも何卒、ご理解の程お願い致します。

■【レッスン開始後の途中退出に関して】こちらも他の受講生様の集中力の損害、快適なレッスン維持のためにもご遠慮ください。予めご了承ください。

■【休講・代講に関して】先生の急病、怪我、交通機関の乱れなどにより代行・休講となる場合がございます。最新情報はホームページにてご確認ください。

◇ベリーダンス：アイソレーション（体の一部を部分的に動かす）の訓練に最適！バレエで固くなりがちな腰を滑らかに動かします。
◇フラダンス：癒しのハワイアンミュージックとハワイ語の意味の解説を交えながら美しい姿勢作り、独特の柔らかい動きを学びます。
　バレエ会員の方は、ヨガ・ベリーダンス・フラダンス入会金不要、通常チケット使用可能です。

ヨガ・ベリーダンス・フラダンス会員
受講可能 全スケジュール

バレゾナンス
スタジオ

バレエ会員の方も、もちろん下記クラス全て受講可能です2017年 9月14日現在

日土金木水火月
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品川スタジオ案内図はこちら

横浜スタジオ案内図はこちら
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①ログインする
画面右上のログインボタンを押して、ログインしてください。
必ずログインをしてから予約してください。
ログインせずに予約をすると、非会員の方と同じになってしまい、
マイページにも反映されません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

②会員番号とパスワードを入力します。
パスワードはマイページより変更可能です


