
フラの音楽に心と身体を揺らして、フラならではの魅力を届ける

◆レッスン場所
バレゾナンス横浜桜木町スタジオ
〒231-0064  神奈川県横浜市中区野毛町3-143-201

◆受講料金　税込5,000円（当日出演料のみ、リハ衣装代別途）
　　　　　　☆リハーサルの参加の際は１回分チケット消化
　　　　　　　（１回分支払）となります。

ballesonance.com

初心者歓迎
フラダンス
女性限定

月曜日12：15～13：15
※しっかりとスケジュールを確認し、参加するようにしてください。
※10分前にはスタジオに入り、着替えを済ませて参加するようにしてください。

【2016年】
1/18・1/25・2/1・2/8・2/15・2/22・2/29・
3/7・3/14・3/21・3/28・4/4・4/11・4/18・
4/25・5/2・5/9・5/16・5/23・6/6

◆ 申込期限　　 　 初回リハーサルまで
　　　　　　　　　　　※早めの申込みをお願いします

担当講師：Ai先生

バンドの生演奏風の曲で、曲の流れに乗って演奏に合わせて踊りましょう。（バンドの歌い方ｙ、強弱や声のトー
ンをしっかり感じていきます）生バンドで踊っているような臨場感を感じましょう

◆テーマ・作品の紹介

「ka pua u'i」
2016/6/11開催＠亀有リリリオホール
バレエパーティー演目名：

◆普段のレッスンにどう活かせる？
常に発表会の目標をもっていることで普段の練習や、家での練習度も変わってくると思います。今まで見過ごされた細かい動きや表情まで
出来ることを徹底的に突き詰めてやります。舞台に出るということの真剣さと達成感を経験することで、舞台に出ることをもっと楽しんで
ほしいです。普段のレッスンから出来ることがたくさんあることを自身で分かってもらえるようにお伝えします。

◆参加可能レベル　 アドバンスクラスに参加できる方
　　　　　　　　　 初心者可能（女性限定）

 アドバンスクラスに参加できる方
　　　　　　　　　 初心者可能（女性限定）

ジャパンネット銀行
すずめ支店　普通口座：6790520
　カ）バレエライフデザインバレゾナンスグチ

◆振込講座

◆先生からのメッセージ
舞台に立つ経験は誰でも体験できるものではない特別なものです。舞台にたった高揚感や達成感、緊張感も今までに
ない素敵な経験になるでしょう。舞台に向けて努力する過程で踊りのレベルも今までよりも確実にステップアップ出
来ます。目標に向かって頑張ることは、それだけで意欲を引き出しフラの魅力をもっと知ることができるのです。バ
レエと同じ舞台に参加できることに感謝して、楽しい舞台になるよう頑張っていきましょう♪！！

◆開催スケジュール

お申し込みは、受付かホームページにて

バレゾナンススタジオ

「ka pua u'i」

◆衣装・メイク
舞台フラダンスメイク・衣装各自用意（要相談）

　　【出演者大募集】2016年の発表の舞台はこのBALLET PARTYだけ【出演者大募集】


