
2016年
4月～6月

の

＠渋谷スタ
ジオ

ヴァリエー
ション

クラス

全12回

「眠れる森の美女」より
元気の精

妖精1人ひとりに重大な役割があるパートです。
気品がある中にもジャンプやターンによって元気な部分が表現されている踊りです。

対象レベル： 入門B 以上
開催スケジュール：全て月曜日 19:45～21:15(90分)@渋谷スタジオ
4/4、4/11、4/18、4/25、5/2、5/9、5/16、5/23、
5/30、6/13、6/20、6/27【全12回】

   
■ 場所：

 

バレゾナンス東京バレエスタジオ渋谷教室
東京都渋谷区渋谷3-6-19　第一矢木ビルB室

■ 料金： 通常チケット・月謝で可能

■ 対象者：・バレエ初心者（入門Bクラス以上）～経験者
・作品を通してバレエの“踊り”の部分を経験したい方

■ 学べること
・短い曲の中で、どこが見せ場なのか考えながら踊る。
・そろそろレパートリーが増えてきたので、今までの学び
　やレッスンでの学びを自分で引き出していく。
　自分で考える癖をつけていく。

「眠れる森の美女」より 元気の精妖精のパ・ド・シスの中で
2番にソロを踊る妖精のヴァリエーションを練習します。
妖精1人ひとりに重大な役割があるパートです。
気品がある中にもジャンプやターンによって元気な部分が
表現されている踊りです。

担当講師：ARISA先生

■ 作品概要

1回目  4/4　　　　8回目  5/23　　
2回目  4/11　　　 9回目  5/30
3回目  4/18　　　 10回目  6/13
4回目  4/25　　 　11回目  6/20
5回目  5/2　　　　12回目  ６/27
6回目  5/9
7回目  5/16　　

■ 参加方法：　　　　　　継続参加が前提となりますのでなるべく
初回のレッスンに来ていただき、残りのレッスンも
極力お休み無しで参加をお願い致します。
もちろん、お仕事などの関係でお休みしても大丈夫です。
ある程度進んでから参加されてしまうと、それまでの
練習の復習ができない恐れがありますので初回レッスン
をする月までに1回目を受講ください。
今回のケースですと4/4、4/11、4/18、4/25までに
初回レッスンをお受けください。
その回以降からの初回参加は大変申し訳ございませんが
ご遠慮ください。

※6/6はありません。ご注意ください


