
表現力を豊かに♪
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町スタジオ

ヴァリエー
ション

特別ワーク
ショップ

お申し込みは、バレゾナンス東京バレエスタジオまで！

ballesonance.com
studio@ballesonance.com

ご注意：セミナーの撮影・録画・録音は禁止させていただきます。資料の
一部をfacebookなどに載せる事も該当いたします。配布資料、またはその
複製物を有償・無償問わずの第三者にお渡しすることは当スタジオおよび
講師の著作権を侵害する行為に当たります。違反を発見した場合は、法的
手段を講じることがありますので、あらかじめご了承ください。当スタジ
オによる撮影・録画をする場合がございます。公開する場合は個人が特定
することのできない処理を致しますのでご安心ください。

2017年1月16日（月）13：20－14：50 [90分]

■ 講座内容：

バレゾナンススタジオ横浜桜木町教室

有名なオーロラ第3幕の場面を練習します。表情の付け方、音の取り方も練習します。
レッスンとは違う、「踊り」の部分を体験する!!

ヴァリエーションから役柄などの表現力を学んで、バレエの面白さをより深めてみませんか？
今後の課題発見、レベルアップにつながる講座です。

ヴァリエーションの一部を取り上げ、どのように表現し、どのように動くかを体験することで、
バレエの面白さをより知って頂くと共に、今後の課題発見、レベルアップにつなげる講座です。
レッスンの後、ヴァリエーションに移ります。

■開催日時：

■場所： 神奈川県横浜市中区野毛町3-143
柴NICハイム野毛山201

■参加対象：

ヴァリエーションを通して得た表現力を発表会などで活かせる。
ヴァリエーションを踊れるようになるには、普段のレッスンでどのようにしていけば良いのか、
新しい目標、課題が見つかる。

■定員：限定12名

■ 料金：1回　会員/2,600円 　非会員/3,000円
特別レッスンにつき、予約必須です。スタジオ受付、もしくは【ラベルフェ】よりネットでご予約ください。
お支払い後に【予約受付完了】となります。」

お支払方法：前払い
※チケット使用可※

「眠りの森の美女」より
オーロラ姫 第3幕

■学べること：

・ヴァリエーションを学んでみたい方
・ヴァリエーションから役柄など表現力を学んでみたい方
・レッスンとは違う、「踊り」の部分を体験したい方。

■持ち物：着替え・タオル・飲み物

　　　　　　　　　　　　　小さい頃、女の子は誰もがお姫様になる事に憧れをもったかと思います。
今回はその 姫 を自分なりに表現してみましょう。自分のイメージする姫はどんな感じか、例えば、気品があり
皆んなを魅了するような華やかさがあり、そして心優しく穏やかで…自分なりにイメージしてその姫に少しでも
近づけるように踊ってみましょう！今回は眠れる森の美女のオーロラ姫を踊りたいと思います。
有名な第三幕のヴァリエーションです。ヴァリエーションを踊る事で、さらに課題を見つけ、バレエを踊る楽しさ、
表現する楽しさを一緒に感じていきたいです(^-^)是非お待ちしております！

■先生よりメッセージ：
担当講師：ゆめか先生


